
 

 

 

 

IHS Educational Project 3 Lecture 

The role of therapeutic activities 

in recovery from mental illness 
 

Maggie Wheeler（The Norfolk and Suffolk Dementia Alliance） 

Penny Holden（Equal Lives） 

 Introduction and backgrounds of Maggie & Penny 

 General history of mental health treatment in the UK 

 Treatment today 

 Human rights  

 The recovery model 

 User involvement and Peer support with case study 

 Tom Shakespeare’s Research into Sing Your Heart Out, with illustrations and case study 

 Questions 

2016 年 10月 7日（金）14:55～16:40 

駒場Ⅰキャンパス 18 号館 4階コラボ３ 
 

担当教員：石原孝二／本学大学院総合文化研究科および IHS・准教授 

   （Kohji ISHIHARA／University of Tokyo・Associate professor） 

 

備考：事前登録不要・参加無料・英語発表 

 

問合せ：project3[at]ihs.c.u-tokyo.ac.jp 

 

 

※IHSプログラム生には、参加後「報告書」を提出していただきます。また、本講演会は IHSスタッ

フにより撮影・録音されます。撮影した画像・映像・音声を IHSの活動報告などにおいて使用させ

ていただく可能性があることをご了承のうえ、ご参加ください。 

Organizer 
Educational Project 3 " Science, Technology, and Inclusive Society ", 

Integrated Human Sciences Program for Cultural Diversity (IHS Program), University of Tokyo 


